ESCURSIONI IN MONTAGNA -STAGIONE ESTIVA 2011

I1 “Nolo Bici Flavia” (presso i Prati del Lago) e Massimo D’ Alessandro (accompagnatore di
media montagna), in virtt di una politica finalizzata alla differenziazione dell’offerta
turistica, auspicando di fare cosa gradita agli operatori delle strutture ricettive di Scanno e
Villalago, promuovono anche per la stagione estiva 2011, una serie di attivita
escursionistiche sia in bici che a piedi.

I periodi interessati a tali escursioni vanno dal 20 Luglio al 31 Agosto 2011.

Seguira, a breve, un calendario dettagliato da pubblicare anche sul sito www.scanno.org

Le escursioni attualmente programmate riguardano:
» Alba in Montagna a “Zio Mass”;

Alba sulla serra di Ziomass

Da Passo Godi (1545 m.I.m.)....

..... alla Mentagna di Godi ( 2011 m.|.m.)

partenza: a notte fonda i

Da PASSO 6ODT
¢ ore 4,00 della mattina) alba in vetta ed..... al ritorno (ore 10 circa):

-presso lo stazzo di Ziomass assistenza dlle fasi di lavorazione del formaggio
e degustazione di ricotta fresca.

» In Bici alla scoperta dei segreti del Lago di Scanno;

i'NOLO BICT SCANNO con la collaborazione degli ACCOMPAGNATORI DI M. MONTAGNA

ALLA SCOPERTA DEL SEGRETI DEL LAGO: comeda passeggiata in bici - 90 minuti-

~dalla Foce del Tasso, fino al Cupaione- Lage Pio, 8 km di pedalata con pochissime dislivella.
-una guida Vi accompagnerd alla interpretezione del paesaggio e alla scoperta dei segreti del momda dell'ac
dalle 16,30 alle 18,00

Parfenza e arriva dal NOLO BICI FLAVIA ( all'ingresso dei PRATI DEL LAGO, vicin

(ST .

Costo: noleggio bici e assistenza della guida 5 euro
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> Passeggiata al colle di S.Egidio (dal Lago) ed Alba a “Zio Mass”;
sentiero del COLLE DI S5 EGIDIO

accessibile dai prati del lago o direttamente da Scanno
COMODA PASSEGGTATA PER TUTTE LEETA', PARTICOLAMENTE INDICATA PER GRUPFT FAMIGLIART

Calle . Egidio

Seis o
L]

Lunghezza: 1.500 metri
Dislivello: 115 metri

TRAMONTO SUL LAGO con una guida dalle 17,30 alle 18,30

COSTO: 4 EURO PER GLI ADULTI, BAMBINI FINO A 12 GRATIS

Tempo di percorrenza: 60 minuti circa

Corso di arrampicata sportiva, anche per gruppi di min. 6 persone e max. 10, presso la
palestra naturale delle “Cannavine” (nei pressi del Lago di Scanno):
o di ARRAMPICATA SPORTIVA

Informazioni presso il nostro stand ai Prati del Lago, oppure ai seguenti recapiti telefonici:
Tel.0864-747468 (ore serali) — Cell. 349-4309460 —
E-mail: flavianolobici@gmail.com
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